MENU VEGETARIANO DESAYUNO
10:00 AM|12:00 PM

Jugo de naranja para mimosas I

Jugo de manzanay de mango I

Café americano I

Roll navideio de hojaldre. (pan dulce) I

%*

Bowl pudding de chia con avena, compota de
frutos rojos, granola, yogurt griego y miel de
EVERED

PLATO FUERTE

A %‘ Toast de aguacate con aceite de coco,
> coliflor rostizada, garbanzos salteados en

ierbas, jitomate cherry, espinacas alinadas

mantequilla de jengibre, betun con mentay

con aceite de romero.

brownie de chocolate amargo con

salsa de vainilla.

PAN SALADO'Y SALSAS EN MESA PARA ACOMPANAR
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I Cafée americano
¥ Roll navideo de hojaldre. (pan dulce)

PLATO FUERTE

DE ALTURA

MENU REGULAR DESAYUNO

10:00 AM|12:00 PM

I Jugo de naranja para mimosas
I Jugo de manzanay de mango.

Bowl pudding de chia con avena, compota de
frutos rojos, granola, yogurt griego y miel de %
EVERER

Quiche Lorraine con espinacas, tocino,

champifiones, nuez moscada, acompafada
con espinacas baby, jitomates y aceite de

romero.

Pastel de chocolate amargo con mantequilla
de jengibre, betun con menta y salsa de
rompope.

PAN SALADO Y SALSAS EN MESA PARA ACOMPANAR
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DE ALTURA

MENU COMIDA Y CENA

MENU VEGETARIANO COMIDA Y CENA
2:00PM| 4:00PM|6:00PM 2:00PM|4:00PM|6:00 PM

Crema de zanahoria y camote roztizados con Crema de zanahoria y camote roztizados con
ajo, aceite de oliva, crotones de hierbas con ajo, aceite de oliva, crotones de hierbas con
queso parmesano y crema aromatizada con queso parmesano y crema aromatizada con

% eneldo. eneldo.

PLATO FUERTE PLATO FUERTE

Coliflor braseada con especias, salsa de Costilla corta de res con especias, salsa de
esparragos con calabaza, espinacas y crema, esparragos con calabaza, espinacas y crema,
esparragos salteados, puré de papa con esparragos a la mantequilla, puré de papa con
aceite de trufa, chicharos y jitomates uva. aceite de trufa, chicharos y jitomates uva.
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Tronco de chocolate relleno de mousse de
% arandanos con salsa de menta, jalea de Ironco de chocolate relleno de mousse de
arandanos, caramelo y arandanos frescos. arandanos con salsa de menta, jalea de

arandanos, caramelo y arandanos frescos.
Café americano.
Pan salado para acompanar. I Café americano.

Salsas en mesa para acompanar. I Pan salado para acompanar.

Jugo de manzana y de mango. I Salsas en mesa para acompanar.

l Jugo de manzana y de mango.
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DE ALTURA

MENU NINOS COMIDA MENU NINOS DESAYUNO

2:00PM|4:00PM|6:00 PM 10:00 AM |12:00 PM

Jugo de manzana y mango. I I Jugo de manzana y de mango.
Leche con chocolate y malvaviscos. I I Roll navideno de hojaldre.

I Leche con chocolate y malvaviscos.

%*

Fetuccini cremoso con salsa de jitomate, ENTRADA

albahaca, aceite de oliva y queso parmesano.
Bowl pudding de chia con avena, compota de

frutos rojos, granola, yogurt griego y miel de

PLATO FUERTE lavanda.
e %‘ %Iamburguesa de res con queso gratinado, PLATO FUERTE

jitomate, lechuga en brioche con ajonjoliy

chips de papas. Grill cheese sandwich con jamon york,

%%

Brownie de chocolate amargo con

queso manchego y chips de papas.

mantequilla de jengibre, betun con mentay Brownie de chocolate amargo con
salsa de vainilla. mantequilla de jengibre, betun con menta y

salsa de vainilla.
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